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Рабочая программа «Юный спасатель» физкультурно-спортивного модуля 
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Долг. Честь. 
Отечество.» для обучающихся 6-9 кадетских классов составлена в соответствии со 
следующими нормативными документами: 
 Национальная доктрина образования в Российской Федерации (утв. Постановле-

нием Правительства Российской Федерации от 4 октября 2000 г. № 751) нацелена на 
«воспитание патриотов России, граждан правового, демократического государства, спо-
собных к социализации в условиях гражданского общества, уважающих права и свободы 
личности, обладающих высокой нравственностью и проявляющих национальную и рели-
гиозную терпимость, уважительное отношение к языкам, традициям и культуре других 
народов»; 
 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012г.; 
 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р; 
 Профессиональный стандарт «Педагог дополнительного образования детей и 

взрослых» (Приказ Минтруда России от 22.09.2021 № 652н); 
 Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022г. № 629 «Об утверждении

 порядка организации и осуществления     образовательной деятельности 
по дополнительным общеобразовательным программам; 
 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020г. №28; 
 Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «Методические рекомендации 

по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровне-
вые программы) Министерства образования и науки РФ; 
 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №996-р; 
 Указ Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 года № 240 «Об объявле-

нии в Российской Федерации Десятилетия детства»; 
 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 г. № 122-р 

«Об утверждении плана основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия дет-
ства», на период до 2027 года; 
 Паспорт Федерального проекта «Успех каждого ребенка» утвержден протоколом 

заседания проектного кабинета по национальному проекту «Образование» от 07 декабря 
2018 г. №3 (с изменениями). 
 Законом  Вологодской области  о патриотическом воспитании  в Вологодской об-

ласти № 4837-ОЗ от 28.12.2020 (пр. постановлением Законодательное Собрание области 
от 23 декабря 2020 г. № 507) ориентирует на «формирование патриотизма у российских 
граждан, развитие у них высокой социальной активности, гражданской ответственности и 
дисциплинированности, способности проявить себя в укреплении и защите государства». 
 локальными актами и нормативными документами кадетского класса в 

общеобразовательной школе, касающимися сфер образования и культуры, письмами 
Министерства образования РФ. 

Учебно-методический комплекс разрабатывается. 
В курсе «Юный спасатель» актуализируются следующие цели:  



- повышение   эффективности   обучения   школьников   основам   пожарной 
безопасности, 

- воспитание чувства глубокой ответственности за личную 
безопасность  и  безопасность  в  окружающей  среде  через  привлечение  их  к пожарно-
профилактической деятельности. 

Важнейшими задачами курса являются: 
-  создать  условия  и  организовать  интересную  работу  кадетского  класса 

направленности МЧС на базе школы; 
- познакомить с достижениями науки и техники в области предупреждения и 

тушения пожаров; 
- научить распознавать и оценивать различные ситуации и владеть приёмами защиты 

от них; 
-  закрепить  полученные  знания  о  правильных  действиях  в  экстремальных 

ситуациях; 
- привлечь к реализации данной программы различные структуры пожарной охраны 

и другие заинтересованные организации; 
-  создать  условия  для  развития  индивидуальных  творческих  способностей детей; 
- пробуждать интерес учащихся к пожарному делу и профессии пожарного. 
 
1. Содержание программы включает совершенствование  системы  обучения  

школьников мерам  пожарной  безопасности,  их  профессиональной  ориентации,  
пропаганды пожарно-технических   знаний   и   реализации   иных   задач,   направленных   
на предупреждение пожаров и умение действовать при пожаре. 

 
2. Планируемые предметные результаты изучения учебного курса.  

Личностные результаты: 
- формирование  понимания  ценности  здорового  и  безопасного  образа жизни; 
- формирование  ответственного  отношения  к  учению,  готовности  и способности   

обучающихся   к   саморазвитию   и   самообразованию   на   основе мотивации   к 
обучению   и   познанию,   осознанному   выбору   и   построению дальнейшей 
индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 
профессиональных предпочтений с учётом устойчивых познавательных 
интересов; 

- формирование  готовности  и  способности  вести  диалог  с  другими людьми и 
достигать в нём взаимопонимания; 

- • освоение   социальных   норм,   правил   поведения,   ролей   и   форм 
социальной  жизни  в  группах  и  сообществах,  включая  взрослые  и  социальные 
сообщества; 

- развитие правового мышления и компетентности в решении моральных проблем  
на основе личностного  выбора,  формирование нравственных  чувств  и нравственного 
поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

- потребностей  соблюдать  нормы  здорового  образа  жизни,  осознанно выполнять 
правила безопасности жизнедеятельности. 

 
Метапредметные результаты: 

- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать 
для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 
интересы своей познавательной деятельности; 

- умение самостоятельно планировать пути достижения целей защищённости,   в   
том   числе   альтернативные,   осознанно   выбирать   наиболее эффективные способы 
решения учебных и познавательных задач; 

- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами курса, 
осуществлять  контроль  своей  деятельности  в  процессе  достижения  результата, 



определять  способы  действий  в  опасных  и  чрезвычайных  ситуациях  в  рамках 
предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 
изменяющейся ситуацией; умение оценивать правильность выполнения учебной задачи в 
области безопасности жизнедеятельности, собственные возможности её решения; 

- владение  основами  самоконтроля,  самооценки,  принятия  решений  и 
осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;  

- умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 
для решения учебных и познавательных задач; 

- формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве   со   
сверстниками,   старшими   и   младшими   в   процессе образовательной, общественно 
полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность  с  
учителем  и  сверстниками;  работать  индивидуально  и  в  группе: находить общее 
решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; 
формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 

- формирование  и  развитие  компетентности  в  области  использования 
информационно-коммуникационных технологий; 

- освоение  приёмов  действий  в  опасных  и  чрезвычайных  ситуациях природного, 
техногенного и социального характера, в том числе оказание первой помощи 
пострадавшим. 

 
Определение уровня освоения программы проходит по трем параметрам: низкий 

(поверхностные знания), средний (имеет устойчивые знания и практические навыки), 
высокий (имеет глубокие теоретические  знания и практические умения и умеет 
применить их на практике). 

Рабочая программа  предполагает изучение материала предмета дистанционно и 
электронно. Для этого  в тематическом планировании выделен раздел «электронные 
(цифровые) образовательные ресурсы». 

Количество часов учебного плана по дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программе социально-гуманитарной направленности «Юный 
спасатель» на которое рассчитана программа 136 часов на уровень обучения.  

На изучение учебного предмета отводится: 
- 1 год обучения 34 часа (1 час в неделю) 
- 2 год обучения 34 часа (1 час в неделю) 
- 3 год обучения 34 часа (1 час в неделю) 
- 4 год обучения 34 часа (1 час в неделю) 
 
 
 
 


