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План внеурочной деятельности в ООП СОО (в 2023 – 2024 уч. год реализуется в 10-11-х классах)
Название рабочих программ

курсов ВД, форма их
реализации

Название модулей рабочих программ
курсов внеурочной деятельности

Направления
развития
личности
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Деятельность ученических сообществ, клубов
Школа лидерства 
Школьное ученическое 
самоуправление

М1.Единый день выборов ШУС социальн.,
общекульт.

2 1 3
М 2. День самоуправления 2 1 3
М 3. Тренинговые занятия 3 4 7
М 4. Встречи с интересными людьми 2 1 3
М 5. Форум активистов «В наших руках» 3 1 4

Общий итог 20
Проекты РДДМ М 1. Дни единых действий Общеинт.,

общекульт.,
социальн.,

духовно-нравс.

2 3 1 2 2 10
М 2. Проект «Классные встречи» 3 3 3 3 12
М 3. Конкурс «Лидер 21 века» 4 4 8
М 4. Проект «Большая перемена» 2 1 1 4

Общий итог 34
Волонтёрский отряд 
«От сердца к сердцу»

М1.Проект «Выходи играть во двор» спорт-озд.,
социальн.

3 5 5 3 16

М 2. Проект «Добро не уходит на 
каникулы»

духовно-
нравст.

социальн.

2 2 4

М 3. Акция «Доброе сердце» 2 1 2 1 6
М 4. Акция «Спешите делать добро. 
Ветераны живут рядом»

духовно-
нравст.

социальн.

2 2 4

М 5. Акция «Бессмертный полк» 2 2 4
Общий итог 34



Практикум «Как быть хозяином времени и справиться со стрессом»
(занятия с психологом)

спорт-оздор.,
социальное

6 6 12

Курс «Разговоры о важном» духовно-нравст.
социальное,
общекульт.

17 17 17 17 68

Курс «Россия – мои горизонты» социальное,
общекульт.

17 17 17 17 68

Курс «Герои Вологодчины» духовно-нравст.
Социальное,
общекульт.

17 17 34

Юнармейский отряд «Созвездие» Социальное,
общекульт.

17 17 34

Общий итог 216
Профильные курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся
«Решение практико-ориентированных задач по математике» общеинт. 17 17 34
«Нравственные основы семейной жизни» духовно-нравст. 17 17 34

Общий итог 68


