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Индивидуальный проект (базовый уровень) (68 часов)
Пояснительная записка

Рабочая  программа  по  учебному  предмету  «Индивидуальный  проект»  (базовый
уровень) разработана в соответствии с нормативными документами: 

 Федерального  закона  от  29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в  Российской
Федерации»;

 Приказа  Минобрнауки  от  17.05.2012№ 413  «Об  утверждении  ФГОС среднего
общего образования» (с последующими изменениями и дополнениями);

 Приказа  Минпросвещения  от  22.03.2021  №  115  «Об  утверждении  Порядка
организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным программам –  образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования» (распространяется на
правоотношения с 1 сентября 2021 года);

 СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям
воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»,
утвержденных  постановлением  главного  государственного  санитарного  врача
России от 28.09.2020 № 28;

 СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению
безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания»,
утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2;

 Приказа Минпросвещения от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального
перечня  учебников,  допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,
основного  общего,  среднего  общего  образования  организациями,
осуществляющими образовательную деятельность».

 «Примерная  основная  образовательная  программа  среднего  общего
образования»,  одобренная  решением  федерального  учебно-методического
объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з)

 Учебного плана среднего общего образования МБОУ «СОШ №2 с кадетскими
классами» на 2021/22 учебный год.

 Положения о рабочей программе МБОУ «СОШ №2 с кадетскими классами».

Рабочая программа предназначена для реализации как в очном, так и в смешанном
формате  обучения  (с  использованием  дистанционных  технологий  и  электронных
образовательных ресурсов).

Электронные образовательные ресурсы:



1. Пособие  «Как  подготовить  индивидуальный  проект»
(http://school2-ptz.ru/school/ekzam/posobie_compressed.pdf)

2. Пособие «Индивидуальный проект обучающихся» (https://bspu.ru/files/53348)
3. Пособие  «Проектно-исследовательская  деятельность  старшеклассников»

(https://www.loiro.ru/files/pages/page_122_2chast.pdf) 
4. Электронный  учебник  по  курсу  «Проектная  деятельность  как  способ

организации  семиотического  образовательного  пространства»  (http://bg-
prestige.narod.ru/proekt) 

5. Темы проектных и исследовательских работ (https://obuchonok.ru/) 
6. Zoom
7. Skype

Место учебного предмета  «Индивидуальный проект»  на  базовом уровне  в
учебном плане

 В соответствии с учебным планом среднего  общего образования МБОУ “СОШ
№ 2 с кадетскими классами» на изучение учебного предмета  «Индивидуальный
проект» в 10-11х классах отводится  68 часов  за весь курс.

 Учебный  курс  «Индивидуальный  проект»  представляет  собой  обязательную
особую форму организации деятельности  (учебное  исследование  или учебный
проект) и входит в учебные планы и индивидуальный план (ИП) учащегося на
уровне среднего общего образования.

 Основная функция данной формы деятельности – это развитие метапредметных
умений,  а  также  исследовательской  компетентности,  предпрофессиональных
навыков и творческих способностей в соответствии с интересами и склонностями
старшеклассника.

 Индивидуальный проект выполняется старшеклассником в течение одного года в
рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и должен
быть  представлен  в  виде  завершенного  учебного  исследования  или
разработанного  проекта:  информационного,  творческого,  социального,
прикладного,  инновационного,  конструкторского,  инженерного,  игрового  в
соответствии  с  требованиями  ФГОС  среднего  общего  образования,
утвержденного  приказом  Минобрнауки  России  от  17.05.2012  №  413  и
Положением  об  индивидуальном  проекте  МБОУ  «СОШ  №  2  с  кадетскими
классами».

1. Планируемые результаты освоения учебного курса
Планируемые личностные результаты включают:
– готовность  и  способность  обучающихся  к  саморазвитию  и  личностному
самоопределению;
– сформированность  их  мотивации  к  обучению  и  целенаправленной  познавательной
деятельности;
– систему  значимых  социальных  и  межличностных  отношений,  ценностно-смысловых
установок,  отражающих  личностные  и  гражданские  позиции  в  деятельности,
антикоррупционное мировоззрение, правосознание, экологическую культуру, способность
ставить  цели  и  строить  жизненные  планы,  способность  к  осознанию  российской
гражданской идентичности в поликультурном социуме.
Планируемые метапредметные результаты включают:
– освоенные межпредметные понятия и универсальные учебные действия (регулятивные,
познавательные,  коммуникативные),  способность их использования в познавательной и
социальной практике;
– самостоятельность  в  планировании  и  осуществлении  учебной  деятельности  и
организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками;
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– способность  к  построению  индивидуальной  образовательной  траектории,  владение
навыками учебно-исследовательской, проектной и социальной деятельности.
Планируемые предметные результаты:
Выпускник научится:
– получит  умения,  специфические  для  данной  предметной  области,  освоит  виды
деятельности  по  получению  нового  знания  в  рамках  учебного  предмета,  его
преобразованию  и  применению  в  учебных,  учебно-проектных  и  социально-проектных
ситуациях;
– овладеет научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами учебно-
исследовательской и проектной деятельности.
-  приобретёт  навыки  проектной  деятельности,  а  также  самостоятельного  применения
приобретенных знаний и  способов действий при решении различных задач,  используя
знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей;
– приобретёт  способность  ставить  цели  и  формулировать  гипотезу  исследования,
планировать  работу,  выбирать  и  интерпретировать  необходимую  информацию,
структурировать  и  аргументировать  результаты  исследования  на  основе  собранных
данных;
– приобретёт системные представления и опыт применения методов, технологий и форм
организации  проектной  и  учебно-исследовательской  деятельности  для  достижения
практико-ориентированных результатов образования;
– приобретёт навыки разработки,  реализации и общественной презентации результатов
исследования, индивидуального проекта, направленного на решение научной, личностно и
(или) социально значимой проблемы;
– приобретёт  умения  определять  и  реализовывать  практическую  направленность
проводимых исследований;
В результате освоения учебного курса «Индивидуальный проект» выпускник получит
возможность научиться:
– приобретёт  навыки  коммуникативной,  учебно-исследовательской  деятельности,
критического мышления;
– приобретёт  способность  к  инновационной,  аналитической,  творческой,
интеллектуальной деятельности;
– приобретёт  навыки  участия  в  различных  формах  организации  учебно-
исследовательской и проектной деятельности (творческие конкурсы, научные общества,
научно-практические  конференции,  олимпиады,  национальные  образовательные
программы  и  другие  формы),  возможность  получения  практико-ориентированного
результата;
– приобретёт научный тип мышления, компетентности в предметных областях, учебно-
исследовательской, проектной и социальной деятельности.
Содержание учебного курса(68 часов)
I. Введение (6 часов)
Диагностика  готовности  к  выполнению  индивидуального  проекта  (исследования)
обучающимися.  Цели,  задачи  и  содержание  курса  обучения.  Определение  понятия
«проект»  и  его  понятийно-содержательные  элементы.  Нормативная  правовая  база
учебного курса «Индивидуальный проект». Виды проектных и исследовательских работ:
доклад, тезисы доклада, стендовый доклад, литературный обзор, рецензия, научная статья,
научный отчет,  реферат,  проект,  модель  и  др.  История  технологии  проектов.  Типовая
классификация проектов в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего
образования.
II. Организационные основы индивидуального проекта (10 часов)
Основные требования к проекту. Структура учебного проекта. Циклограмма работы над
проектом.  Классификация  проектов  (по  доминирующей  деятельности  учащихся,
характеру  контактов,  продолжительности).  Формы  продуктов  проектной  деятельности.



Паспорт проекта. Оформление проектной папки. Виды презентации. Система оценивания
проектной деятельности.
III.  Методология  проектирования,  учебно-исследовательской  (научной)
деятельности, творчества (22 часов)
Общая характеристика проектной и учебно-исследовательской деятельности. Структура и
специфика  проектной  и  учебно-исследовательской  (научной)  деятельности.  Основные
понятия:  проблема,  предмет  и  цель  исследования.  Взаимосвязи  проблемы,  предмета  и
цели исследования. Источники и условия исследовательского поиска.
Основные  понятия  для  изучения:  наука,  факт,  научное  знание,  закон,  теория,  логика,
проблема, предмет, объект, цель исследования, диагностика, интерпретация.
Методы  исследования  и  их  характеристическая  составляющая.  Тема  исследования.
Актуальность исследования. Противоречия и проблемы. Определение объекта, предмета,
гипотезы,  цели и задач исследования.  Исследовательские методы и методики.  Методы
теоретического  и  эмпирического  исследования.  Статистические  методы  и  средства
формализации.
Основные  понятия  для  изучения:  тема  исследования,  актуальность,  противоречие,
проблема,  объект,  предмет,  цель,  задача,  эмпирические методы, теоретические методы,
методы  диагностики,  объяснения,  наблюдения,  эксперимента,  опроса,  метод  беседы,
метод изучения продуктов деятельности, статистические методы.
Вариативность  поиска  и  обработки  информации.  Виды  информации  (обзорная,
реферативная,  сигнальная,  справочная),  методы поиска информации. Этические законы
заимствования информации, соблюдение авторских прав.
IV. Оформление исследовательского проекта (16 часов)
Оформление  результатов  исследования.  Правила  оформления  письменных  работ
учащихся.  Основные  требования  к  структуре  работы.  Оформление  титульного  листа.
Раздел «Введение». Основная часть работы. Выводы (заключения). Оформление списка
литературы, ссылок, рисунков, таблиц, формул.
Основные понятия для изучения: реферат, научный журнал, тезисы, компиляция текста,
рабочий вариант, редактирование текста, введение, титульный лист, выводы, заключение,
цитаты, ссылки, стилистические «запреты».
V. Представление результатов исследовательского проекта (14 часов)
Защита  исследовательского  проекта,  презентация  проекта.  Особенности  подготовки  к
защите  письменных  работ.  Подготовка  текста  выступления.  Подготовка  отзывов  и
рецензий.  Общие  правила  процедуры  защиты  письменных  работ.  Формы  письменной
продукции: доклад, реферат, тезисы, научный отчет, статья. Виды презентаций проектов.
«Подводные камни» защиты проекта, психологическая помощь. Понятие о научной этике,
межличностное общение и коммуникативные навыки. Невербальное общение
и  проблема  эмоционального  самовыражения.  Вербальное  общение.  Технология
коммуникации. Основные стили в общении. Рефлексия.
Основные  понятия  для  изучения:  доклад,  статья,  тезисы,  научный  отчет,  научные
семинары,  научная  и  научно-практическая  конференция,  конгресс,  симпозиум,
монография, отзыв, рецензия, процедура защиты, «подводные камни» на защите.
VI. Защита индивидуального проекта (2 часа)

3.Тематическое  планирование,  в  том  числе  с  учетом  рабочей  программы
воспитания с  указанием количества  часов,  отводимых на  освоение  каждой
темы. (68 ч)

Тематическое планирование по индивидуальному  проекту  для 10-го класса составлено с
учетом  рабочей  программы  воспитания.  Воспитательный  потенциал  данного  учебного
предмета  обеспечивает  реализацию  следующих  целевых  приоритетов  воспитания
обучающихся СОО:



1. Формирование  ценностного  отношения  к  труду  как  основному  способу
достижения  жизненного  благополучия  человека,  залогу  его  успешного
профессионального  самоопределения  и  ощущения  уверенности  в  завтрашнем
дне.

2. Формирование  ценностного  отношения  к  своему  отечеству,  своей  малой  и
большой Родине как месту, в котором человек вырос и познал первые радости и
неудачи, которая завещана ему предками и которую нужно оберегать.

3. Формирование  ценностного  отношения  к  миру  как  главному  принципу
человеческого общежития, условию крепкой дружбы, налаживания отношений с
коллегами в будущем.

4. Формирование  ценностного  отношения  к  знаниям  как  интеллектуальному
ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как результату кропотливого, но
увлекательного учебного труда.

5. Формирование  ценностного  отношения  к  культуре  как  духовному  богатству
общества  и  важному  условию  ощущения  человеком  полноты  проживаемой
жизни.

6. Формирование ценностного отношения к здоровью как залогу долгой и активной
жизни человека, его хорошего настроения и оптимистичного взгляда на мир.

7. Формирование ценностного отношения к самим себе как хозяевам своей судьбы,
самоопределяющимся  и  самореализующимся  личностям,  отвечающим за  свое
собственное будущее. 

№
раздела
п/п

Тема С  учетом  рабочей  программы
воспитания

Количество  часов,
отводимых  на
изучение раздела 

10 класс 
1 Введение Виртуальная  экскурсия «Обзор

известных  проектов,
реализованных подростками»

6 

2 Организационные
основы индивидуального
проекта

Уроки-практикумы 
«Понятие  и  определение
проблемы и  актуальности  темы.
Выбор  и  формулировка  темы
проекта.  Вариативность
направления тем»

«Виды  гипотез,  их
формулировка,  взаимосвязь  с
темой, целью, задачами проекта,
предметом  и  объектом
исследования»

«Составление  плана  работы  над
проектом»

10 



Урок-конференция «Методы
теоретического и эмпирического
исследования»

3 Методология
проектирования,  учебно-
исследовательской
(научной)  деятельности,
творчества 

Уроки-практикумы 
«Работа  с  информацией  и
первоисточниками»
«Проведение  статистического
анализа. Вариативность расчетов
и научная надежность выводов»
«Моделирование  эксперимента.
Разновидности
исследовательской  и
экспериментальной
деятельности»

Защита  группового  мини-
проекта  «Применение  методов
исследования  (опрос,  беседа,
тестирование,  наблюдение,
диагностика, изучение продуктов
деятельности  человека)»  (на
основе  общешкольного
мероприятия)

21

4 Оформление
исследовательского
проекта 

Урок-семинар
«Правила  оформления
письменных  работ  учащихся.
Основные  требования  к
структуре  работы.  Оформление
титульного листа.  ГОСТ» Урок-
практикум
«Правила  оформления  ссылок,
рисунков,  таблиц,  формул.
Правила  оформления
иллюстративного  материала
(чертежи,  графики,  фотографии,
рисунки, схемы, диаграммы)»

Урок-ролевая  игра «Почувствуй
себя  рецензентом  проектно-
исследовательских  работ»
(анализ оформления письменной
части готовых проектных работ,
составление рецензии на работы)

16

5 Представление
результатов
исследовательского
проекта 

Урок-семинар
«Особенности  подготовки  к
защите  проекта  (исследования).
Общие  правила  процедуры
защиты проекта (исследования)»
Урок-практикум

14 



«Требования  к  оформлению
компьютерной презентации»
Урок-дискуссия «Искусство
полемики.  Правила  поведения  в
дискуссии. Искусство отвечать»
Урок-ролевая  игра  «Почувствуй
себя  членом  жюри  на  защите
проектных  работ»  (анализ
защиты готовых выступлений)

6 Промежуточная
аттестация  (защита
индивидуального
проекта)

Научно-практическая
конференция по  защите
индивидуальных  проектов
десятиклассников.

2 

Всего за год 68 часов
Из них Теоретико-практическая

часть курса 
34

Индивидуальная
практическая  работа
учащихся над проектом и
индивидуальные
консультации  учителя
или тьютора

34


