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Введение
Рабочая  программа  по  учебному  предмету  «Основы  духовно-нравственной  культуры
народов России» разработана в соответствии с нормативными документами: 
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
(с последующими изменениями); 
- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного
общего образования» (с последующими изменениями);
- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253
«Об утверждении Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при
реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ
начального общего, основного общего, среднего общего образования» (с последующими
изменениями); 
- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 345 от 28 декабря
2018  г.  «О  федеральном  перечне  учебников,  рекомендуемых  к  использованию  при
реализации  имеющих   государственную   аккредитацию   образовательных   программ
начального  общего, основного общего, среднего общего образования» (с последующими
изменениями);
-  Примерная  основная  образовательная  программа  основного  образования,  одобрена
решением  федерального  учебно-методического  объединения  по  общему  образованию
(протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15)
- УМК (Линия УМК Виноградовой Н.Ф.)

Программа комплексного учебного курса «Основы духовно-нравственной культуры
народов России» авторы: Н.Ф. Виноградова Виноградовой  Н.Ф. – М.: Вентана-Граф, 2015

Основы  духовно-нравственной  культуры  народов  России:  5  класс:  учебник  для
учащихся  общеобразовательных  учреждений  /  Н.Ф.  Виноградова,  В.И.  Власенко,  А.В.
Поляков. – М.: Вентана-Граф, 2015
-  Положение  о  рабочей  программе  по  учебному  предмету  (курсу)  педагога,
осуществляющего деятельность в соответствии с ФГОС НОО, ООО, СОО МБОУ «СОШ
№ 2 с кадетскими классами»

Программа скорректирована на уровне тематического планирования, определены:
- основные направления коррекционно-развивающий работы;
- возможные способы их реализации с использованием учебного материала. 

В  программу  внесен  региональный  компонент*,  отраженный  в  тематическом
планировании через составление и решение задач на основе краеведческого материала.

1. Планируемые результаты освоения учебного
предмета

Личностные результаты.
В  результате  реализации  Программы  на  переходном  этапе  (5  класс)  планируется
получить следующие личностные результаты:



представление  о  территории  и  границах  России,  Вологодской  области,
Великоустюгского района; 

знание  государственной  символики  (герб,  флаг,  гимн),  символики  Вологодской
области, города Великий Устюг, школы, знание государственных праздников, знание о
доблести и героизме российских воинов; 

знание  о  своей  этнической  принадлежности,  уважение  к  людям  других
национальностей и вероисповеданий; 

ориентация в системе моральных норм и ценностей и их иерархизация; 
признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях; 
знание основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий; 
знание правил поведения в чрезвычайных ситуациях; 
эмоционально положительное принятие своей этнической идентичности; 
доброжелательное отношение к окружающим; 
уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности здоровья, своего

и других людей, оптимизм в восприятии мира; 
позитивная  моральная  самооценка  и  моральные  чувства  —  чувство  гордости  при

следовании моральным нормам, переживание стыда и вины при их нарушении; 
готовность  и  способность  к  участию  в  школьном  самоуправлении  в  пределах

возрастных компетенций; 
Учащиеся получат возможность для формирования: 
выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации и интереса к учению; 

 готовности к самообразованию и самовоспитанию; 
 адекватной позитивной самооценки и Я-концепции; 

 эмпатии  как  осознанного  понимания  и  сопереживания  чувствам  других,
выражающейся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия. 
Метапредметные результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия
На первом этапе (5 класс) реализации Программы учащийся научится:
 целеполаганию,  включая  постановку  новых  целей,  преобразование  практической
задачи в познавательную; 
 самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учёта выделенных
учителем ориентиров действия в новом учебном материале; 
 планировать пути достижения целей; 
 устанавливать целевые приоритеты; 
 уметь самостоятельно контролировать своё время и управлять им; 
Учащийся получит возможность научиться:
• самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи; 
• выделять  альтернативные  способы  достижения  цели  и  выбирать  наиболее
эффективный способ; 
• основам  саморегуляции  в  учебной  и  познавательной  деятельности  в  форме
осознанного  управления  своим  поведением  и  деятельностью,  направленной  на
достижение поставленных целей; 
• осуществлять познавательную рефлексию в отношении действий по решению учебных
и познавательных задач; 
• основам саморегуляции эмоциональных состояний; 
• прилагать  волевые  усилия  и  преодолевать  трудности  и  препятствия  на  пути
достижения целей. 

Коммуникативные универсальные учебные действия
На первом этапе (5 класс) реализации Программы учащийся научится:
 учитывать  разные  мнения  и  стремиться  к  координации  различных  позиций  в
сотрудничестве; 
 формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и координировать её
с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной
деятельности; 



 задавать  вопросы,  необходимые  для  организации  собственной  деятельности  и
сотрудничества с партнёром; 
 осуществлять  взаимный  контроль  и  оказывать  в  сотрудничестве  необходимую
взаимопомощь; 
 адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности; 
 адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных
задач;  владеть  устной  и  письменной  речью;  строить  монологическое  контекстное
высказывание; 
 использовать адекватные языковые средства для отображения своих чувств, мыслей,
мотивов и потребностей. 
Учащийся получит возможность научиться: 
• учитывать и координировать отличные от собственной позиции мнения других людей в
сотрудничестве; 
•   учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 
•  продуктивно  разрешать  конфликты  на  основе  учёта  интересов  и  позиций  всех
участников,  поиска  и  оценки  альтернативных  способов  разрешения  конфликтов;
договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в
ситуации столкновения интересов; 
• брать на себя инициативу в организации совместного действия (деловое лидерство); 
•  вступать  в  диалог,  а  также  участвовать  в  коллективном  обсуждении  проблем,
участвовать в  дискуссии и аргументировать свою позицию, владеть монологической и
диалогической  формами  речи  в  соответствии  с  грамматическими  и  синтаксическими
нормами родного языка; 
•  следовать  морально-этическим  и  психологическим  принципам  общения  и
сотрудничества на основе уважительного отношения к партнёрам, внимания к личности
другого, адекватного межличностного восприятия, готовности адекватно реагировать на
нужды других, в частности оказывать помощь и эмоциональную поддержку партнёрам в
процессе достижения общей цели совместной деятельности; 
• устраивать эффективные групповые обсуждения и обеспечивать обмен знаниями между
членами группы для принятия эффективных совместных решений; 
•  в  совместной  деятельности  чётко  формулировать  цели  группы  и  позволять  её
участникам проявлять собственную энергию для достижения этих целей. 

Познавательные универсальные учебные действия
На первом этапе (5 класс) реализации Программы учащийся научится: 
•основам реализации проектной и исследовательской деятельности; 
•осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и
Интернета; 
•осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от
конкретных условий; 
•давать определение понятиям; 
•устанавливать причинно-следственные связи; 
•основам ознакомительного, изучающего, усваивающего и поискового чтения; 
• структурировать тексты, включая умение выделять главное и второстепенное, главную
идею текста, выстраивать последовательность описываемых событий. 
Учащийся получит возможность научиться: 
• основам рефлексивного чтения; 
• ставить проблему; 
• выдвигать  гипотезы  о  связях  и  закономерностях  событий,  процессов,
объектов; 
• организовывать учебное исследование с целью проверки гипотез; 
• делать умозаключения (индуктивное и по аналогии)  и  выводы на основе
аргументации. 
Предметные результаты 
Ученик научится: 



-  осознание  целостности  окружающего  мира,  расширение  знаний  о  российской
многонациональной культуре, особенностях традиционных религий России; 
-  использование  полученных  знаний  в  продуктивной  и  преобразующей  деятельности;
способность к работе с информацией, представленной разными средствами;
 -  расширение  кругозора  и  культурного  опыта  школьника,  формирование  умения
воспринимать мир не только рационально, но и образно.
К концу курса обучающиеся получат возможность научиться:
 •  Высказывать  предположения  о  последствиях  неправильного  (безнравственного)
поведения человека.
 •  Оценивать  свои  поступки,  соотнося  их  с  правилами  нравственности  и  этики;
намечать способы саморазвития.
 • Работать с историческими источниками и документами.

2. Содержание учебного предмета 5 класс (17 часов)
Раздел 1. В мире культуры.
Величие российской культуры.
Российская  культура  –  плод  усилий  разных  народов.  Деятели  науки  и  культуры  –
представителей разных национальностей (К. Брюллов, И. Репин, К. Станиславский, Ш.
Алейхем, Г. Уланова, Д. Шостакович, Р. Гамзатов, Л. Лихачев, С. Эрьзя, Ю. Рытхэу и др.).
Человек – творец и носитель культуры.
Вне  культуры жизнь  человека  невозможна.  Вклад  личности  в  культуру  зависит  от  ее
таланта,  способностей,  упорства.  Законы  нравственности  –  часть  культуры  общества.
Источники, создающие нравственные установки. 
Раздел 2. Нравственные ценности российского народа.
 «Береги землю родимую, как мать любимую».
 Представления о патриотизме в фольклоре разных народов. Герои национального эпоса
разных народов (Улып, Сияжар, Боотур, Урал-батыр и др.). 
Жизнь ратными подвигами полна.
Реальные  примеры  выражения  патриотических  чувств  в  истории  России  (Дмитрий
Донской,  Кузьма  Минин,  Иван  Сусанин,  Надежда  Дурова  и  др.).  Деятели  разных
конфессий – патриоты (Сергий Радонежский, Рабби Шнеур-Залман и др.). Вклад народов
нашей страны в победу над фашизмом. 
В труде – красота человека. 
Тема труда в фольклоре разных народов (сказках, легендах, пословицах). 
«Плод добрых трудов славен…». 
Буддизм, ислам, христианство о труде и трудолюбии. 
Люди труда.
 Примеры  самоотверженного  труда  людей  разной  национальности  на  благо  родины
(землепроходцы, ученые, путешественники, колхозники и пр.). 
Бережное отношение к природе.
 Одушевление природы нашими предками. Роль заповедников в сохранении природных
объектов. Заповедники на карте России. 
Семья – хранитель духовных ценностей.
 Роль  семьи  в  жизни  человека.  Любовь,  искренность,  симпатия,  взаимопомощь  и
поддержка –  главные семейные ценности.  О любви и  милосердии в  разных религиях.
Семейные  ценности  в  православии,  буддизме,  исламе,  иудаизме.  Взаимоотношения
членов семьи. Отражение ценностей семьи в фольклоре разных народов. Семья – первый
трудовой коллектив.
Раздел 3. Религия и культура.
 Роль религии в развитии культуры. 
Вклад религии в развитие материальной и духовной культуры общества.
 Культурное наследие христианской Руси. 
Принятие христианства на Руси, влияние Византии. Христианская вера и образование в
Древней  Руси.  Великие  князья  Древней  Руси  и  их  влияние  на  развитие  образования.
Православный  храм  (внешние  особенности,  внутреннее  убранство).  Духовная  музыка.
Богослужебное песнопение. Колокольный звон. Особенности православного календаря. 



Культура ислама. 
Возникновение ислама. Первые столетия ислама (VII-XII века) – золотое время исламской
культуры.  Успехи  образования  и  науки.  Вклад  мусульманской  литературы  в
сокровищницу  мировой  культуры.  Декоративно-прикладное  искусство  народов,
исповедующих ислам. Мечеть – часть исламской культуры. Исламский календарь. 
Иудаизм и культура.
 Возникновение  иудаизма.  Тора  –  Пятикнижие  Моисея.  Синагога  –  молельный  дом
иудеев.  Особенности  внутреннего  убранства  синагоги.  Священная  история  иудеев  в
сюжетах мировой живописи. Еврейский календарь.
Культурные традиции буддизма.
 Распространение  буддизма  в  России.  Культовые  сооружения  буддистов.  Буддийские
монастыри. Искусство танка. Буддийский календарь. 
Раздел 4. Как сохранить духовные ценности.
 Забота государства о сохранении духовных ценностей.
 Конституционные  гарантии  права  гражданина  исповедовать  любую  религию.
Восстановление  памятников  духовной  культуры,  охрана  исторических  памятников,
связанных с разными религиями. 
Хранить память предков. 
Уважение к труду, обычаям, вере предков. Примеры благотворительности из российской
истории. Известные меценаты России.
 Раздел 5. Твой духовный мир. 
Что составляет твой духовный мир.
 Образованность  человека,  его  интересы,  увлечения,  симпатии,  радости,  нравственные
качества личности – составляющие духовного мира. Культура поведения человека. Этикет
в разных жизненных ситуациях. Нравственные качества человека. 

3. Тематическое планирование (17 часов) 
№

раздела
п/п

Тема Количество часов

5 класс
1 В мире культуры 2
2 Нравственные ценности российского народа. 7
3 Религия и культура. 5
4 Как сохранить духовные ценности. 2
5 Твой духовный мир. 1

Всего за год 17


