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№ 
п/п

Наименование разделов, тем        Часы Всего 
часов

Форма аттестации 
(контроля)Теория Практика

1 Введение в хореографию. 
Техника безопасности

0,5 0.5 1 Входной контроль - 
скрытое педагогическое 
наблюдение

2 Путешествие в мир 
историко-бытового и 
бального танца

0,5 0,5 1 скрытое педагогическое 
наблюдение, викторина, 
групповая оценка работ

3 Базовые шаги и танцевальные 
движения

1 20 21 беседа в форме «вопрос-
ответ», самооценка;

4 Танцевальный дивертисмент 
(по выбору педагога)

1 9 10 промежуточная 
аттестация –показательное
занятие; групповая оценка
работ

5 Танцевальные игры с 
элементами импровизации

1 7 8 скрытое педагогическое 
наблюдение, 
промежуточная 
аттестация – творческое 
задание

6 Постановка танцевального 
номера:
«Па де грас»
«Испанский вальс»,
«Полька тройка»,
«Па де патинер»,
«Вальс прогулка»,
«Полонез».

2 17 19 скрытое педагогическое 
наблюдение, самоанализ,
групповая оценка работ

7 Репетиционная работа 2 5 7 скрытое педагогическое 
наблюдение,
диагностическое развитие –
самооценка; групповая 
оценка работ

8 Концертная деятельность. 1 4 5 скрытое педагогическое 
наблюдение,
итоговый контроль  – 
концертные 
выступления,
защита творческого  
проекта

Всего: 9 63 72




