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     № 
п/п

Наименование разделов, тем Часы Всего 
часов

Форма аттестации 
(контроля)Теория Практи

ка
1 Певческая установка:

музыкальная зарядка для выработки
правильной певческой установки;
музыкальные  сигналы:  «внимание»,
«вставать», «садиться».

1 5 6 текущий
наблюдение

2 Дыхание:
понятие о певческом дыхании;
элементы дыхательной гимнастики;

отработка навыков дыхания: подача 
воздуха в живот;
- по руке дирижера;
- равномерный выдох.

2 8 10 текущий
наблюдение

3 Звукообразование:
Пение гласных;
произношение согласных звуков;
характер звуковедения пение 
Legato из 2-х, 4-х звуков;
распевание:
- на слоги;
- сюжетное распевание.

3 9 12 промежуточный
диагностическая игра

4 Дикция:
упражнение для развития
артикуляционного аппарата и
артикуляции;
дикция в

распеваниях, произношениях.

3 10 13 текущий
наблюдение

5 Строй:
унисон как основа

хоровой звучности;
горизонтальный строй;
выстраивание отдельных нот по 
руке дирижера;
упражнения,

закрепляющие знание моделей 

1 16 17 промежуточный
конкурс



ступеней.
6 Ансамбль:

динамический ансамбль;
ритмический ансамбль;
ансамбль между солистом и  хором;
хором и

музыкальным сопровождением.

6 9 15 текущий
наблюдение

7 Дирижерский жест:
отработка жестов:
внимание;
дыхание с задержкой;
снятие звука.
основные способы звуковедения:
Legato;
- Non Legato.

2 7 9 текущий
наблюдение

8 Музыкальная грамота:
- пение ступеней по столбице, 
лесенке, с ручными знаками;

- пение по хоровым партиям.
развитие вокального слуха.

2 4 6 текущий
педагогическое

наблюдение

9 Концертная деятельность. --- 8 8 педагогическое
наблюдение

10 Исполнение – осмысленное и
выразительное исполнение под
управлением руководителя хора.

1 5 6 Итоговый концерт

21 81 102


